
Atodiad 3 - Ffigyrau Allyriadau Carbon - Cymudo a Gweithio o Gartref 
 
Dyma’r ffigurau allyriadau carbon ar gyfer amgylchiadau gweithio gwahanol, dros gyfnod o flwyddyn.  
Mae’r rhan yn seiliedig ar gytundeb FTE felly mae’r gwir allyriadau yn debygol o fod yn llai mewn 
gwirionedd.  
Mae’r ffigyrau yn seiliedig ar 1 person yn cymudo 1 diwrnod yr wythnos dros flwyddyn waith yn 
arwain at 337kgCO2e, ac 1 person yn gweithio o gartref 1 diwrnod yr wythnos dros flwyddyn waith 
yn arwain at 134kgCO2e. 
 

 Nifer staff Nifer o 
ddyddiau yn 
y swyddfa -  

Allyriadau 
cymudo - 
Tunnell CO2e  

Allyriadau 
gweithio o 
gartref - 
Tunnell CO2e 

Cyfanswm - 
Tunnell 
CO2e 

Staff yn gweithio 
o’r swyddfa yn 
barhaol  

276 5 465  0 465  

      

Staff yn dymuno 
gweithio’n Hybrid 
+ staff sy’n 
dymuno gweithio 
o gartref yn 
bennaf  

1242 1 419  665  1084  

1242 2 837  499  1336  

1242 3 1256  333  1589  

1242 4 1674  166  1840  

 
 
 


